
DATOS SOBRE LOS EMPASTES 
 
Hoja Informativa sobre Materiales Dentales 
 
Y que de la Seguridad de los Materiales de los Empastes 
(Rellenos)? 
 
La salud del paciente y la seguridad de los procedimientos dentales son las 
metas principales de la profesion dental de California y del la Junta Dental 
de California (Dental Board of California). El proposito de esta hoja 
informative es proporcionale a Ud. Informacion en cuanto a los riesgos y 
beneficios de todos los matierales utilizados en la restauracion (el empastar 
o rellenar) de los dientes. 
 
A la Junta Dental de California se le exige por ley* poner a la disposicion 
de todo dentista legalmente aprobado en el estado de California esta hoja 
informative sobre materials dentales. Su dentista, a su vez, debe proveer la 
hoja informative a cada paciente Nuevo y a los pacientes actuales solo una 
vez antes de empezar cualquier procedimiento restaurativo de dientes. 
 
Como padre/tutor del paciente, se le sugiere altamente hablar con su 
dentista sobre los datos presentados concernientes a los materials siendo 
considerados para su propia condicion dental. 
 
*Business and Profesions Code 1648.10-1648.20 
 
Reacciones Alergicas Contra Materiales Dentales 
 
Algunos components de los empastes pueden tener efectos secundarios o 
causar reacciones alergicas, al igual que otros materials con que nos 
encontramos diariamente. Los riesgos de tales reacciones son muy bajos 
para todo tipo de los empastes tal como mercurio, niquel, cromo, y/o 
aleacciones de berilo. Por lo general, una alergia aparace en forma de piel 
irritada y se puede corregir facilmente cuando el individuo no esta en 
contacto con el material.  
 
No existen casos documentados de racciones alergicas contra resina 
compuesta, vidrio ionemerico, resina ionomerica, o porcelana fundida a 
metal, aleaciones de oro, y aleaciones de cromo como niquel o cobalto pero 
estos casos no son tipicos.  

 
Si Ud. Padece de alergias, hable con su dentista sobre estos problemas 
petenciales antes de que se escoja un material para empastar. 
 
La Toxicidad de Materiales Dentales 
 
La Amalgama Dental  
 
El mercurio en su forma elemental esta en la lista de toxinas y carcinogenos 
conocidos de la Proposicion 65 Del Estado de California que causan 
intoxicacion reproductive. El mercurio prodria danar al cerebro en 
desarrollo de un nino o feto. 
 


	DATOS SOBRE LOS EMPASTES
	Hoja Informativa sobre Materiales Dentales
	Reacciones Alergicas Contra Materiales Dentales


	La Toxicidad de Materiales Dentales
	La Amalgama Dental 


